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Appliquez ces gestes et économisez sur votre facture d'électricité
Aujourd'hui on peut agir

Développement durable, protection de l'environnement, lutte contre les changements climatiques...
Autant de notions qui font désormais partie de notre vocabulaire quotidien. Depuis quelques années,
les Français ont pris conscience de l'importance des enjeux environnementaux. Pour 75% d'entre
nous, le développement durable est devenu une nécessité ; quant au réchauffement climatique, il est
devenu notre première source d'inquiétude, devant la pollution de l'air ou de l'eau (source : enquête
annuelle sur la perception de l'effet de serre par les Français, ADEME/institut ISL, juin 2007).

        
        
        
        
		 
        
o Je baisse mon chauffage de 1°C et j'économise 7% sur ma facture d'électricité ou de gaz.
o Je règle mon thermostat à 19°C et un peu moins dans les chambres la nuit. Je fais des économies
et c'est bon pour ma santé.
o J'utilise des ampoules à économie d'énergie, qui durent jusqu'à 10 fois plus longtemps et qui
consomment 5 fois moins qu'une lampe ordinaire. Leur coût, plus élevé, se rentabilise dans le temps.
o J'éteins systématiquement mes appareils électriques en veille et je réduis de 10 à 15% environ ma
consommation d'électricité sur ces appareils.
o Je ne laisse pas mon téléphone mobile se recharger toute la nuit ou l'appareil branché si je ne
l'utilise pas.
o Lorsque je change mes appareils électroménagers (frigo, lave-linge, lavevaisselle...) je choisis des
appareils performants : étiquette énergie classe A ou A+
o Je pense à changer ma vieille chaudière au gaz pour un modèle neuf plus performant (chaudière à
condensation) avec thermostat qui me fera économiser du chauffage et bénéficier d'un crédit
d'impôt.
o Je m'intéresse au chauffe-eau solaire et j'étudie la faisabilité technique et financière de la pose de
capteurs solaires photovoltaïques sur mon toit. 
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